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PaReo, mieux choisir sa voie 
apres le Bac

Si vous êtes titulaire du Bac et que vous hésitez entre différentes formations, ou 
que vous êtes étudiant en L1 et que vous souhaitez vous réorienter, le diplôme 
d’université PaRéo (Parcours pour Réussir et s’Orienter) s’adresse à vous.

è  Pendant un an, vous pourrez réfléchir à votre projet d’étude et l’affiner, 
en découvrant plusieurs disciplines et environnements professionnels, en  
acquérant les bases du travail universitaire et en renforçant certaines 
connaissances et compétences. Cette formation comporte 4 semaines 
d’immersion en entreprise. 

è  En Nouvelle-Aquitaine, les universités de La Rochelle et de Bordeaux- 
Montaigne proposent le DU PaRéo : 
•  www.univ-larochelle.fr - 06 75 83 56 83
• www.u-bordeaux-montaigne.fr - 05 57 12 61 06
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Découvrez notre actualité 
sur cap-metiers.fr

et nos réseaux sociaux


