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| 20 métiero
A domicile recrutent

Les métiers de I'aide a domicile consistent a améliorer la qualité de vie des
personnes dgées, des personnes handicapées ou malades, a maintenir leur
autonomie et a vivre plus confortablement chez elles.

= Si vous avez plus de 18 ans, que les relations humaines vous intéressent,
et que vous étes a la recherche d'un emploi ou en réorientation profession-
nelle, ces métiers de I'aide a domicile sont faits pour vous.

= Ce secteur est trés dynamique, il forme et recrute toute I'année, a tous les
niveaux de qualification. Certains métiers ne nécessitent aucun dipldme
particulier. Pour d’autres, il faut étre au moins ftitulaire d'un CAP. Dans tous
les cas, il faut avoir le sens de I'écoute, savoir s'organiser et faire preuve de
patience et de compréhension.
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= Pour découvrir les métiers =» Pour frouver votire formation

' solidarites.gouv.fr/aide-domicile en Nouvelle-Aquitaine :
+ www.cmaformation-na.fr

CAP Nouvélle-
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