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Vous avez moins de 30 ans, vous avez des difficultés scolaires ou 
vous avez besoin d’aide dans votre orientation professionnelle ?

è �Le dispositif " 1 jeune, 1 mentor " vous met en relation avec un mentor 
(étudiant, salarié, ou retraité...) qui vous accompagnera pour gagner en 
confiance et retrouver le goût d’apprendre. Il vous fera aussi bénéficier 
de son expérience et de ses réseaux pour trouver un stage, un contrat  
d’alternance ou un premier emploi.

è �Vous pouvez bénéficier de cet accompagnement dès le collège et jusqu’à 
votre insertion professionnelle. Il dure au minimum 6 mois, mais peut se 
prolonger plusieurs années. Après avoir rempli un formulaire, vous serez 
contacté par une association spécialiste du mentorat.

Un mentor pour réussir

MÉTIER • FORMATION • EMPLOI

CMonInfo

www.1jeune1mentor.fr

Découvrez notre actualité 
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