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Les ouvrages et études qui traitent des neurosciences éducatives, de la
« neurocognition » et du digital en formation sont si nombreux qu’il est aujourd’hui
difficile de choisir parmi cette offre abondante et évolutive.

Nous notons par ailleurs que des éléments de recherche sont parfois contredits par des
recherches plus récentes.

Nous vous proposons donc ici une liste volontairement limitée de quelques ouvrages
qui ont particulierement retenu notre attention.

Si vous souhaitez explorer certains champs tres spécifiques, nous vous renverrons vers
d’autres références et d’autres sites spécialisés.




* BOISSIERE Joél et BULLIARD Eric — L’école digitale : une éducation a construire et a vivre —
Armand Colin 2022 v »

*  BURNS and GOTTSCHALK — Educating 21st Century Children : Emotional Well-being in the
Digital Age — OCDE 2019

* DEHAENE Stanislas et le Conseil Scientifique de I'éducation Nationale - L'école éclairée par la
science - Odile Jacob 2021w

* MOUKHEIBER Albert — Votre cerveau vous joue des tours — Allary Editions 2019 »

* SERRA Jessica — La Béte en nous — HumenSciences 2021

DESMURGET Michel - La fabrique du crétin digital — Seuil 2019

* DEHAENE Stanislas - Apprendre ! Les talents du cerveau, le défi des machines - Odile Jacob 2018

* BERTHIER, BORST, DESNOS, GUILLERAY — Les neurosciences cognitives dans la classe — ESF 2018

*  WALKER Matthew — Pourquoi nous dormons : le pouvoir du sommeil — La découverte 2018

e PATTINO Bruno — La civilisation du poisson rouge — Grasset 2019 v »

* TWENGE Jean Marie - Generation internet : Comment les écrans rendent nos ados immatures et
déprimés - Mardaga 2018 ou IGEN, Why today’s super connected kids are growing up less
rebellious, more... - Simon & Schuster 2017 ee

 ABERKANE Idriss — Libérez votre cerveau — Robert Lafond 2016 v »

* CROISILE Bernard - Tout sur la mémoire - Seuil 2014



* LLEDO Pierre-Marie, Le cerveau, la machine et I’humain — Odile Jacob 2017 ®

*  DAMASIO Antonio - L'autre, moi-méme : les nouvelles cartes du cerveau, de la conscience et des
émotions - Odile Jacob 2012

 DEHAENE Stanislas - La Bosse des Maths : quinze ans apres - Odile Jacob 2014

* DELLA CHIESA, Bruno - Comprendre le cerveau — naissance d’une science de I'apprentissage —
OCDE 2002

*  GARDNER Howard - Les Formes de l'intelligence - Odile Jacob 2010 » »

*  GUEGUEN Catherine - Pour une enfance heureuse : repenser I'éducation a la lumiéere des
dernieres découvertes sur le cerveau - Robert Laffont 2014

« HOUDE Olivier - Apprendre a résister - Le Pommier 2014
*  HOURST Bruno - A I’école des intelligences multiples — Hachette 2006 »

* LACHAUX Jean-Philippe - Le cerveau funambule. Comprendre et apprivoiser son attention grédce
aux neurosciences - Odile Jacob 2015 »

* LACHAUX Jean-Philippe — Les petites bulles de I'attention - Odile Jacob 2016 # BD tous publics



LIEURY, Alain. Le livre de la mémoire, Paris : Dunod 2010

MEDJAD Nadia, Gil Philippe, Lacroix Philippe - Neurolearning, les neurosciences au service de la
formation - Eyrolles 2017 @ @

MONTAGNER Hubert - Mémoire, attention et rythmes scolaires - Cahiers pédagogiques n°474
2009

OCDE - Comprendre le cerveau — naissance d’une science de I'apprentissage - OCDE 2007
PASQUINELLI Elena - Mon cerveau ce héros, mythes et réalité - Le Pommier 2015
PEREMARTY Guilhem — Adolescent et sommeil - Site de Sommeil Médecine générale 2014
SOUZA David - Un cerveau pour apprendre — Cheneliere éducation 2002 ®

STORDEUR Joseph - Comprendre, apprendre, mémoriser. Les neurosciences au service de la
pédagogie - De Boeck 2014

TOSCANI Pascale - Apprendre avec les neurosciences, Rien ne se joue avant 6 ans - Chronique
Sociale 2015

DEHAENE Stanislas — Apprendre — Odile Jacob 2018

DAMASIO Antonio — Spinoza avait raison : Joie, tristesse, le cerveau des émotions — Odile Jacob
2005
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