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Pour qui ? 

• Pour les personnes volontaires : demandeurs d’emploi, bénéficiaires du RSA, 
autres... 

C’est quoi ?  

• 11 ateliers collectifs pour apprendre à se connaitre, partager son expérience 
(personnelle et professionnelle) et se remobiliser en vue d’un changement  

C'est quand? 

• Séances 1 et 2 :    mardi 12 février 2019   SEMAINE 1  

• Séances 3 et 4 :    jeudi 14 février  

• Séances 5 et 6 :    mardi 19 février    SEMAINE 2 

• Séances 7 et 8 :    jeudi 21 février 

• Séances 9 et 10 :  mardi 26 février    SEMAINE 3 

• Séance 11 :      jeudi 28 février      
 

de 9h30 à 12h et de 13h30 à 16h 
 
Repas  
Un frigo et un micro ondes sont à votre disposition pour vos repas sur place. 
Vous pouvez apporter votre repas et déjeuner avec les autres participant.e.s. 

 

C'est où ? 

• Maison de l’emploi et de la formation de l’arrondissement d’Aubusson 
Salle Picaud, 2° étage 
Esplanade Charles de Gaulle 
23200 AUBUSSON 

Qui 
contacter? 

• Mercedes Fourgeaud 
05.19.61.00.10 
mefaa@aubusson.fr  

C'est 
combien? 

• Gratuit  

 

Ateliers du changement 

du 12 au 28 février 2019 

 

 


